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i samarbete med Sol-o-cell,
SWEVA och EVGUIDE
Redaktor Bo Hall

Kan Ni tanka Er att fran en dag till nasta stangs alla karnkraftverken och all
import av olja och el stoppas. Hur skulle Sverige klara situationen?

Just ett sadant problem stdlldes Kuba infér ndr Sovjet foll samman. Las den
spannande redogorelsen nedan! Originalartikeln kan lasas pa
http://www.communitysolution.org/cuba.html Artikeln har 6versatts av Bo

Hall

SAMHALLETS KRAFT- HUR KUBA OVERLEVDE "OLJETOPPEN"
Megan Quinn
Permaculture Activist, 24 februari 2006.

Havanna - vid organiponico de alamar, ett jordbruksprojekt for ett
grannskap, driver ett arbetarkollektiv ett stort "stadsjordbruk" en marknad for
produkterna och en restaurang. Handredskap och manskligt arbete ersatter
oljedrivna maskiner. Maskar som bearbetar jorden och kompost skapar
produktiv jord. Dropbevattning sparar vatten och de mangskiftande grodorna
forser grannskapet med en mangd av nyttiga produkter.

| flera grannskap som saknar tillrackligt med land for sadana storskaliga
projekt har invanarna byggt upphojda odlingsbaddar pa parkeringsplatser
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och satt gronsaker pd sina altaner och sina tak.

Sedan boérjan av 1990-talet har en "stadsjordbruk"srorelse erovrat Kuba,
vilket har gjort att Havanna med 2,2 miljoner invdnare har borjat gd vagen
till uthallig forsorjning.

En liten grupp australiensare hjalpte denna grasrotsrorelse genom att komma
till Kuba 1993 for att lara ut "permaculture" en jordbruksteknik for uthdllig
produktion, som kraver vasentligt mindre energi.

Detta behov av att fa in jordbruket i staden borjade med Sovjetstatens fall
och att Kuba da forlorade mer @n 50% av sin oljeimport, mycket av sin mat
och 85% av sin handelsekonomi.

Transporterna stannade, manniskorna svalt och den genomsnittlige kubanen
tappade 15 kilo kroppsvikt.

| verkligheten nar allt detta borjade var det en nédvandighet. Manniskorna
blev tvungna att borja odla gronsaker var helst det var mojligt. Detta
berattade en guide for ett filmteam som dr 2004 gjorde ett reportage om hur
Kuba 6verlevde pa mycket lagre oljeforbrukning an normalt.

Filmteamet innehdll ocksd medlemmar av The Community Solution, en
non-profit organisation i Yellow Springs i Ohio, USA, som undervisar om
"oljetoppen", den tidpunkt da oljeproduktionen nar sin hogsta niva for att
darefter successivt minska. Vissa oljeanalytiker anser att detta kan handa
redan innevarande decennium och da skulle Kuba kunna vara en modell att
folja. " Vi ville se om vi kunde fanga vilka egenskaper hos Kubas folk och
kultur som gjorde det mojligt for dem att ga igenom dessa mycket svara tider"
sade Pat Murphy, chef for The Community Solutions. Kuba har mycket att
visa varlden hur man kan hantera energibekymmer.

Knappa oljeresurser har inte bara pdverkat jordbruket utan ocksa borjat ga
mot smaskalig uthallig energiproduktion, utvecklat ett energisndlt
masstransportsystem, medan man har behallit statlig fri hdlso- och sjukvard
for alla baserad pa forebyggande vard vid lokala vardcentraler.

Tiden efter Sovjets kollaps ar i Kuba kand som the"Special Period". Kuba
forlorade 80% av sina exportmarknader och dven importen f6ll 80%.
Bruttonationalprodukten (BNP) f6ll med mer dn en tredjedel. Forestall Dig
ett flygplan som plotsligt forlorar sina motorer. Det var verkligen en krasch
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sade Jorge Mario en kubansk ekonom till filmteamet. En krasch som
schockade Kuba. Det blev mdnga stromavbrott i de oljeeldade kraftverken
upp till 16 timmar per dag. Det genomsnittliga kaloriintaget sjonk med en
tredjedel.

Enligt Oxfam en internationell utvecklings- och hjalporganisation, " bussarna
stannade, generatorerna slutade producera elektricitet, fabrikerna blev tysta
som hyrkogdrdar."

Att fa mat for dagen blev den framsta uppgiften for de flesta kubaner. Delvis
pa grund av USAs handelsembargo men ocksa pa grund av forlorade
exportmarknader, kunde inte Kuba importera tillrackligt med mat. Dessutom
foll Kubas jordbruksproduktion da den var baserad pa storskalig oljebaserad
exportproduktion. Kubanerna boérjade odla lokalt av nédvandighet,
utvecklade biologiska bekampningsmedel och gbdningsmetoder som
ersattning for de petroleumbaserade. De inkluderade ocksa mer frukt och
gronsaker i sin kost. Da kubanerna inte kunde fa bensin till sina bilar fick de
ga, cykla, rida, aka buss, eller dka i en bilpool.

Det finns oandligt manga sma I6sningar sager Roberto Sanchez fran den
Kuba baserade organisationen Foundation for Nature and Humanity. Kriser
eller forandringar eller problem kan fa igdng manga av dessa férandringar.
Vi anpassar oss.

EN NY JORDBRUKSREVOLUTION

Kubanerna ersatter oljeberoende maskiner med oxar och det lokala
"stadsjordbruket" minskar transporteravstanden. ldag produceras ca 50% av
Havannas gronsaker inom staden och i andra kubanska stader och byar
produceras mellan 80 och mer dn 100% inom stdderna. Vad gdller
tradgdrdsskotsel sa tog privata individer och grannskapsféreningar initiativet
till att lokalisera outnyttjad mark, rensade upp den och planterade.

Nar de australiensiska permakulturspecialisterna kom satte de upp ett
demonstrationsprojekt med hjalp av ett bidrag pa 26 000 US dollar fran
Kubanska staten.

Detta blev starten for "Foundation for Nature and Humanitys"
demonstrationsprojekt och center i Havanna for permakultur i stader. Med
detta demonstrationsprojekt kunde grannarna se vad de kunde gora pa sina
egna hustak och altaner sade Carmen Lopez direktor for Centret medan hon
stod pd Centrets tak bland vinrankor, vaxter i krukor och kompostlador
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gjorda av gamla bildack.

Sedan dess har rorelsen spritt sig snabbt i Havannas fororter. Nu har Centret
tranat mer an 400 personer i permakultur for stader och distribuerar ett
manatlig publikation "EI Permacultor". " Inte bara permakultur ha vi lart oss
utan ocksa mycket om samhallet att hjdlpa manniskor nar det beh6vs. En
permakulturstudent, Nelson Aguila en ingenjor som blivit jordbrukare
producerar nu mat for grannskapet pa sitt tak. P& bara ndgra tiotal
kvadratmeter har han kaniner, kycklingar och stora vaxter i krukor. Pa golvet
springer fritt omkring marsvin som éater avfallet fran kaninerna och sedan
sjdlva blir en vardefull proteinkalla.

Tiderna fordandras

enlight Sanchez. "Det dr en lokal ekonomi. Pa andra stallen kdnner man inte
sina grannar, man kanner inte deras namn och halsar inte pa dem. Inte sa
har. Nar man gar ifran petrochemiskt intensivt jordbruk till organisg odling
och tradgardsodling, anvander Kuba nu 21 gdnger mindre
bekdmpningsmedel an fore den"Special Period" De har lyckats med detta
med sin storskaliga produktion av biologiska bekampningsmedel och dito
godsel och Kuba exporterar en del till andra latinamerikamska lander. Fastan
forandringen till biologisk odling och djuruppfédning var nédvandig ser
kubanerna nu férdelarna. En av de stora férdelarna var att gd tillbaka till oxar
sade Miguel Coyola, samhallsutvecklingsspecialist.De inte bara sparar de
bransle, de sammanpressar inte heller jorden som de traditionella
traktorerna. Oxarnas ben bearbetar ocksa jorden.

Kubas konventionella jordbruk - Grona revolutionens system kunde aldrig
foda det kubanska folket sade Sanchez ". Det gav hog avkastning men var
inriktat mot citrusfrukter och, tobak och sockerrér och vi importerade det
vasentliga. S& inte ens i goda tider kunde jordbruket fylla folkets behov.
Utgdende fran sina kunskaper i permakultur sade Sanchez" man maste folja
naturens egen rytm sa att Du ldter naturen arbeta for Dig inte emot Dig. Att
arbeta mot naturen kraver mycket energi."

ENERGILOSNINGAR

Eftersom Kubas elektricitet producerades med importerad olja drabbades
nastan alla kubaner av elbrist. Planerade rullande elavbrott flera dagar i
veckan var regel i manga ar. Utan kylskap forstors maten fort och utan flaktar
blir hettan i ett land dar temperaturen 6verstiger 35grader ndstan outhardlig.
Losningarna for Kubas energiproblem var inte latta. Utan pengar kunde Kuba
inte bygga karnkraftverk eller storskaliga konventionella kraftverk eller stora
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vind- eller solkraftverk. | stdllet koncentrerade sig Kuba pa att reducera
energiforbrukningen och att satsa pa smaskalig utbyggnad av fornyelsebar
energi.

Ecosol Solar och Cuba Solar &r tva organisationer for férnybar eneregi som
visar vagen. De hjalper till att utveckla marknaden for férnybar energi, sdljer
och installerar system, genomfor forskningsprojekt, publicerar nyhetsbrev
och genomfor energieffektivitetsstudier for stora anvandare.

Ecoslo Solar har installerat 1,2 MWatt solceller, bade i sma
hushallsanlaggningar(200 Watt) och stora anlaggningar pa (15-50 kWatt)
| USA skulle 1,2 MWatt racka till ca 1000 hus, men i Kuba racker det till
manga mdanga fler da de kubanska hushdllen har farre hushdllsapparater,
energisparande ar en vana,och husen ar mycket mindre.

Omkring 60% av Ecosol Solars installationer ar till sociala projekt, hem,
skolor, medicinska enheter och kommunala centra pa Kubas landsbygd.
Nyligen har foretaget installerat solceller for att elektrifiera 2 364
lagstadieskolor pa landsbygden dar det inte var kostnadseffektivt att dra fram
kraftledningar.Dessutom utvecklar man kompakta solvattenvarmare som kan
sattas samman pa plats, vattenpumpar som drivs av solceller och soldrivna
torkutrustningar.

Ett besok i "Los Tombos" en solcellselektrifierad landsby i bergen sydvast om
Havanna demonstrerar de positiva effekterna som dessa strategier kan ge.
Tidigare ha varit utan elektricitet har nu alla hushall en liten solcellspanel
som ger kraft till en radio och en lampa. Storre system ger el till skolan,
sjukhuset, och en gemensamhetslokal dar alla kan samlas for att se ett
nyhetsprogram kallat "Round Table". Férutom att halla invanarna
informerade har TV-rummet den viktiga sociala funktionen att 6ka
sammanhallningen i byn.

"Solen var tillracklig for att uppratthalla livet pa jorden i miljoner ar" sade
Bruno Beres en direktor vid Cuba Solar. "Inte forran vi manniskor anlande
och andrade pa hur vi anvander energi blev inte solen tillracklig. Sa
problemet dr vdrt samhadlle inte varldens energi."

TRANSPORTEN - en fraga om samarbete

Kubanerna madste ocksa finna transportlésningar for en reducerad
energiférbrukning. Losningarna kom fran kubaner, som ofta citerade
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uttrycket "nédvandigheten ar uppfinningarnas moder". Med endast lite
pengar och drivmedel transporterar man nu nu massor av folk i Havanna
under rusningstid. P& ett uppfinningsrikt satt anvands alla fordon, stora som
sma for att bygga transportsystemet. Pendlare dker i handgjorda skottkarror,
bussar och andra motorfordon och djurdragna fordon.

Ett speciellt Havanna fordon kallas "kamel" som &r en mycket stor semitrailer
som tar 300 passagerare. Cyklar och tvahjuliga rickshas férekommer ofta,
medan hastdragna vagnar och stora lastbilar ar vanliga i mindre stader.

Statstjansteman i gula klader stannar med sina ndstan tomma fordon och
lastbilar i Havanna for att ta upp dem som behover en lift. Gamla
Chevroleter fran 1950-talet kor med fyra personer fram och fyra i baksatet.

Asnekarror med en taxilicens fast vid ramen rullar ocks& pa Kubas gator.
Manga lastbilar konverterades till passagerarfordon genom att svetsa fotsteg
bak, sa att passagerarna latt kan stiga pa och av.

HALSOVARD och UTBILDNING - nationell prioritering.

Trots att Kuba ar ett fattigt land med en per kapita BNP pa forvantat 3000
dollar per ar ( vilket gor att Kuba tillhor den fattigaste tredjedelen av varldens
lander), sa ar forvantad livslangd densamma som i USA och
barnadodligheten vasentligt lagre an i USA. Laskunnigheten i Kuba ar 97% ,
densamma som i USA. Utbildning och halsovdrd i Kuba ar gratis, betald av
staten.

Nar kubanerna fick genomlida sin version av "oljetoppen"- kris vidmaktholl
man detta vilket ar en av de framsta faktorerna till att Kuba klarade krisen.
Kubanerna upprepar ofta hur stolta de ar 6ver systemet.

Fore revolutionen 1959 fanns det en ldkare per 2000 invanare. Nu finns det
en doktor for var 167:e invanare. Kuba har ocksa en internationell medicinsk
skola och utbildar dven lakare for arbete i andra fattiga lander. Varje ar ar det
20 000 kubanska ldkare som arbetar utomlands med sadant arbete.

D4 det ar ont om kott men sedan 1995 ett 6verflod av farska lokalt odlade
gronsaker, ater kubanerna nu en hdlsosam ndstan vegetarisk kost med lagt
fettinnehall. De har ocksa en halsosammare livsstil med mer gaende och
cykling. Fore krisen at kubanerna inte s& mycket gronsaker. Ris, bonor och
flaskkott var standard dieten", Sanchez fran Foundatio for Nature and
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Humanity berattade, "vid en viss tidpunk larde nédvandigheten oss detta och
nu kraver de gronsaker".

Lakare och skoterskor bor i det sanhdlle dar de verkar. De bor vanligen
ovanpa sin klinik. I avlagsna landsbyar byggs trevaningskliniker med lakarens
mottagning i bottenplanet och en vdning for doktorn pa plan tva och for
skoterskan pd plantre. | stiderna bor lakaren och skoterskan alltid i det
grannskap som de betjdanar. De kdnner patienternas familjer och forsoker
behandla patienterna i hemmet. "Sjukvard" ar ett kall inte ett arbete" forklarar
en Havanna lakare demonstrerande sin motivation for sitt arbete. | Kuba ar
60% av lakarna kvinnor.

Utbildning betraktas som den mest betydelsefulla sociala verksamheten pa
Kuba. Fore revolutionen fanns det en ldarare per 3 000 invanare. Nu ar det en
|arare per 42 invanare och en ldarare per 16 elever. Kuba har en hogre andel
hogutbildade an de flesta utvecklingslamder och med en befolkning av 2%
av Latinamerikas totala har de 11% av vetenskapsmannen.

For att minska inflyttningen fran landsbygden till stiderna gjorde man under
den "Special Period" en anstrangning att sprida ut den hogre utbildningen till
provinserna varigenom man forstarkte utbildningsmojligheterna och
samhallena pdlandsbygden. Fore Special Period fanns det bara tre hogre
utbildningsinstitutioner pa Kuba. Nu finns det 50 hogskolor och universitet
spridda over hela Kuba varav sju i Havanna.

SAMHALLETS KRAFT

Under alla sina resor pd Kuba sdg och upplevde filmteamet kubanernas
kunnighet, beslutsamhet och optimism, ofta horde teamet frasen" Si, se
puede" = ja det gdr. Folk talade om "motstand" vilket visar deras beslutsamhet
att 6vervinna svarigheter. Och de har levt under en blockad fran USA sedan
1960, vilket ses som det yttersta beviset for Kubas formaga att "motsta",
overleva.

Det finns mycket att ldra av Kubas svar pa forlusten av billig och lattilganglig
olja. Ledningen for "The Community Solution ser dessa l[ardomar som
speciellt vardefulla for folk i tredje varlden, som utgor 82% av varldens
befolkning och lever mer pa "lifes edge". Men utvecklade stater ar ocksa
sarbara for brist pa energi. Och med den kommande "oljetoppen" kommer
alla lander att bli tvungna att anpassa sig till realiteterna i en lagenergivarld.
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Med denna nya realitet dndrade Kubas regering sitt 30 ar gamla motto fran
"socialism eller dod" till " en battre varld ar mojlig". Regeringstjdanstemannen
tillat privata entreprendrer och grannskapsorganisationer att anvanda statlig
mark for att odla och salja sin produkter. De tryckte ned beslutsfattandet till
grasrotsniva och uppmuntrade initiativ i sina grannskap. De skapade fler
provinser. De uppmuntrade aterinflyttning till jordbruk och landsbygd och
reformerade provinserna for att passa jordbrukets krav.

Fran Community Solutions utgangspunkt gjorde Kuba vad de kunde for att
overleva,trots sin ideologi om centraliserad ekonomi . Infor "oljetoppen" och
minskande oljeproduktion kommer Amerika att gora vad som kravs trots sin
ideologi av individualism och konsumism? Kommer amerikanerna att
komma tillsammans som samhalle som kubanerna gjorde i en kédnsla av
avstaende och gemensam hjalp?

"Det finns klimatfoérandringar, oljetopp och energikris," Beres fran Cuba Solar
sade ndr han listade de utmaningar som manskligheten star infor. " Vad vi
maste veta dr att varlden fordndras och vi maste darfor andra var syn pa
varlden".

For dem som vill veta mer om det senaste om elbilar finns boken Elbilar -
fornybar energi och energieffektivitet liksom en uppdaterad upplaga pa
engelska att kopa fran bokforlaget BOKUS i Goteborg. Boken kostar 70 kr +
exp.avgift och frakt.

Nytt Ar och nya insatser for ELFIR - betala medlemsavgiften 200 kronor till
pg nr 10 02 87-2.

Glom inte att satta ut avsandare och meddela redaktoren Din mailadress om
Du ar ny medlem.

Redaktor Bo Hall
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