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Hur hamnade dengueviruset pa Kuba?

26 de agosto
Dia
Internacional

contra el
Dengue

&

Covid-19 &r inte Gver ndgonstansi varlden, nya varianter uppstar. Pa Kuba har man visserligen inte haft négra dodsfall pa nastan tre
manader, men uppét ett hundratal insjuknar varje dag daven om inte alla kréver vard. Darfor rekommenderas nu munskydd pé i
kollektivtrafiken och slutha motesplatser, samt pa daghem.

Ett annat problem &r att symtomen pé covid-19 och dengue & valdigt likartade. Befolkningen informeras darfor dagligen om vikten
av att hakoll och soka vard vid minsta misstanke. Det allra viktigaste man kan gora mot dengue kallas autofocal: att var och en och
allatillsammans ser till att myggan som sprider dengue inte kan foroka sig ? inga 6ppna vattensamlingar, snyggt och rent inne som
ute. Hittills har drygt 3 000 personer ingjuknat i dengue, dock ingen i den allvarliga serotyp 2-varianten. Forskningsinstituten arbetar
intensivt pa att fa fram vaccin &ven mot dengue, men eftersom det finns 4 olika serotyper &r det lite komplicerat. L&s mer pa

Hal soministeriets hemsida (pa spanska).

Men: Hur hamnade denguevir uset pa Kuba?

I maj 1981 fick man i kommunen Boyeros, i Havanna, in rapporter om fall av patienter med symtom som feber, smérta bakom
dgonen, i buken och i musklerna, utslag, huvudvérk och trotthet, ofta dtfoljda av blodningar av varierande svarighetsgrad. Nagra
dagar senare rapporterades antalet liknande fall formligen exploderai provinserna Cienfuegos, Holguin och Villa Clara, och spred
sig sedan lika valdsamt till resten av landet.

Né&r man bdrjade undersoka detta konstaterades att dessa forsta fall hade dykt upp samtidigt pa tre platser som I&g pa mer &n 300
kilometers avstand fran varandra. Det fanns ingen naturlig epidemiologisk forklaring till dessa utbrott.

Laboratorietester bekraftade att det var fréga om denguevirus av serotyp 2 [hemorragisk eller blodande denguefeber]. Det faktum att
dengue-2 ovantat dok upp, utan ndgon epidemisk aktivitet pa det amerikanska halvklotet eller i ndgot av de lander med vilka Kuba
hade ett storre personalutbyte, och att det dok upp samtidigt i olika delar av landet, stéder de slutsatser som dragits av
valrenommerade kubanska forskare i samarbete med utlandska forskare som & hogt specialiserade pa att upptacka och bekampa
biol ogiska angrepp.
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Utredningar och detaljerade studier ledde i bevis att epidemin avsiktligt infortsi landet av agenter i USA-regeringens tjanst.
Specialister pa biologisk krigforing i USA var de enda som fétt fram en sort av myggan Aedes aegypti som spelade en avgorande
roll i 6verféringen av dengue-2, vilket dverste Phillip Russell rapporterat 1979 vid den X1V :e Internationella Stilla havskongressen,
baratva ar innan den brutala epidemin brét ut pa Kuba.

Ett annan viktigt detalj ar att USA-forskaren Charles Henry Calisher vid ett bestk pa Kuba 1975 intresserade sig for och fick
information om att den kubanska befolkningen hade antikroppar mot denguefeber, men att det saknades antikroppar mot serotyp 2
sedan &minstone 45 &r tillbaka.

Vid rattegéngen i USA 1984 mot Eduardo Arocena, ledare for terroristorganisationen Omega 7, erkdnde han utan omsvep att han
hade fort in bakterier till Kuba och att hemorragisk denguefeber hade fortsin i landet av honom narstéende personer av kubanskt
ursprung bosattai USA (fran Kubas folk stammer USA for manskliga skador).
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