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Internationell hdlsovardskonferensi Havanna

Inter nationell halsovardskonferensi Havanna - V International Convention Cuba Health 2025
Kubalér oss att vi alltid kan géra mer

Una Sola Salud, (En enda halsovard) séttet att bygga motstandskraftiga system

Una Sola Salud &r inte mgjligt utan tillgang for alatill halsovard

"Jag &r en stolt utexaminerad |&kare fran Latin American School of Medicine (ELAM) pa Kuba, det mest lysande projektet som
utformades av Comandante Fidel Castro 1998, efter den forodande orkanen Mitch, som 1&mnade Centralamerikai smérta. Mitt i
tragedin strackte den kubanska revolutionen ut sin solidariska hand: kubanska |8kare anlande for att samlain kroppar, 1aka sar och
réddaliv. Den gesten praglade vart folk for alltid och idag upprepar jag & Honduras véagnar var evigatacksamhet”, kommenterade
Dr. Luther Castillo Harry, statssekreterare vid Republiken Honduras for vetenskap och teknik.

Dr. Luther Castillo Harry, statssekreterare vid kontoret for vetenskap och teknik i Republiken Honduras. Foto: Enro/ Cubadebate.

Cadtillo talade pa V International Cuba-Health 2025 Convention, som ager rum i Havana, och paminde om att Fidel Castro efter
orkanen framjade skapandet av ELAM, ett ?paradisi Havanna? som sedan 1999 har utbildat mer &n 31.000 ungdomar frén 105
lander, inklusive tusentals honduraner som, liksom han sjalv, inte hade méjlighet att studera medicin pagrund av de htga
kostnaderna. ?ldag raddar detta medicinska brodraskap - det mest mangfacetterade i varlden - liv paalla kontinenter?, sa han.

Casdtillo berattade kanslosamt om hur ELAM :s studenter tréffas igen dven pa avlagsna flygplatser och delar med sig av erfarenheter
fran sitt solidaritetsarbete. "I Haiti, efter jordb&vningen 2010, arbetade 728 |akare fran 26 |ander som tagit sin examen pa Kuba
tillsammans. | dag leder ménga av dem globala hélsoprogram”, sade han.

Ministern, som tillhér den etniska gruppen Garifuna - den enda afro-indianska folkgrupp som har bevarat sitt sprék i Honduras -
understrok ELAM:sinverkan pa marginaliserade samhallen: "Pa 118 & har Honduras nationella autonoma universitet bara utbildat
en enda Garifuna-|8kare. P4 25 ar uthildade Kuba fler &n vad vart universitet gjorde pa ett och ett halvt sekel. Detta ar ett kraftfullt
svar p& historiska ojamlikheter”.

| samband med artificiell intelligens och globala utmaningar uppmanade Castillo till att ?prioriteraliv framfor kapital? och bygga
upp halso- och sjukvardssystem med regional styrning. "1 Honduras framjar vi en vetenskap som & ndra manniskorna, som |Gser
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vardagliga problem med koncept som medborgarforskning och 6ppen kéllkod. Ingen far [amnas pa efterkédken”, sade han. Ministern
avslutade sitt tal med att hylla Kuba: "Idag hojer vi vararoster for att forsvara detta arv. Det finns inget guld som kan betala for vad
ELAM har gett vérlden. Vi kommer att fortsétta att kémpa for denna livsféréndrande solidaritet.”

Vart samarbete med Kuba har gjort det mojligt for tusentals bahamaner att fa hogkvalitativ och kostnadseffektiv sjukvard, och for
detta & vi djupt tacksamma?, sade Bahamas halsominister Michael Darville, som talade pa konferensen.

Ministern sade att han tillsammans med sitt lands delegation hade majlighet att interagera med manga i nnovativa medicintekniska
foretag, |akemedelsleverantorer och medicinska forskningsféretag.

?Detta visar 8n en gang att Kuba, trots den orattvisa blockaden, fortsitter att producera medicintekniska produkter och |&kemedel av
hog kvalitet och att ge kostnadseffektivt medicinskt stod till sma 6-stater under utveckling som Bahamas.?

Han tackade Kubas regering och folk for deras varma va komnande och underbara gastfrihet. "Bahamas &r en liten 6grupp med
100.000 invénare som bestar av cirka 700 oar, varav 31 &r bebodda. Var geografi har valsignat oss med hundratals mil av vackra
strénder, men den har ocksa stéllt oss infor utmaningen att fora ut halso- och sjukvardstjanster till de mindre befolkade Garna’.

Den bahamanske ministern konstaterade att den senaste tidens angrepp fran orkanen Dorian och covid-19-pandemin dramatiskt har
forvarrat dessa utmaningar. "Den forstorel se som orkanen orsakade i var jukvardsinfrastruktur berdvade oss kapaciteten att reagera
paett adekvat sétt pa den halsokris som foljde. Direkt efter Dorian drabbades vi av pandemin, vilket ytterligare forsvarade var
multi-systemrespons. Vi & dock stolta Gver att vi gjorde vart basta for att ge befolkningen kritisk medicinsk vard och omvardnad nar
pandemin var som varst".

Den bahamanske ministern noterade att "vi aldrig glommer de lardomar vi dragit. Mitt i dessa motgangar & mitt land fortfarande
fast beslutet att &teruppliva sitt halso- och sukvardssystem genom allmén tackning och stod fran allierade nationer som Kuba."

Han sade ocksd att WHO:s medlemslander efter mer an tre arsintensiva forhandlingar har fardigstallt ett banbrytande forslag for att
stérka det globala samarbetet kring férebyggande, beredskap och insatser mot framtida pandemier. "Dettainitiativ & avgorande for
sma O-stater som Bahamas och kommer att presenteras nésta manad vid den 78:e Varldshal soforsamlingen i Genéve. Jag kan
forsdkraer om att vi kommer att vara ndrvarande vid dessa diskussioner”.

Han betonade att réttvistillgang till finansiella resurser, |akemedel, diagnostik och samarbete med utvecklingsldnder som Kuba &r av
avgorande betydelse. ?Det &r darfor vi & oppnafor rekrytering av folkhélsospecialister, [&kare, sjukskoterskor och liknande
yrkesgrupper fran Kuba, Afrika och Filippinerna, vars uthildade personalresurser kan anvandas utan att paverka deras egna hal so-
och sjukvéardssystem.?

Han lyfte fram samarbetet mellan Bahamas och Kuba och kallade det en framgang. "I aratal har Kuba varit en pelarei var hdlso- och
gukvérd. Ar 2023 etablerade mitt ministerium Bright Vision oftalmologiprogrammet med det kubanska folkhal soministeriet. Detta
statligt finansierade program har aergett synen till hundratals patienter, forbéttrat deras livskvalitet och dterintegrerat dem i
samhéllet."

Han beréttade ocksa att patienter med gra starr eller som behover opereras i nathinnan bedoms pa Bahamas av kubanska 6gonl&kare
och efter godkannande reser till Kuba for operation pa Havana Ophthalmology Centre. "Hela paketet - resa, boende, transport och
mat - organiseras av mitt ministerium och bekostas av Bahamas regering. Framgangarna med detta program & sa anmarkningsvérda
att det kommer att aterupptas nasta manad", sade han. Dessutom, sade han, ?planerar vi att lansera liknande initiativ inom onkologi,
ortopedi, kardiologi och rehabiliteringsmedicin?.

"Né&r Bahamas forbereder sig for orkansasongen ar det fortfarande en prioritet att bygga upp ett klimattaligt halso- och
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sjukvardssystem. Precis som andra sma ¢-stater bekampar vi klimatforandringarnas hél soeffekter genom att minska vart
koldioxidavtryck. Samarbetet med Kuba har 1&rt oss att det alltid & mdjligt att géra mer for manniskors halsa.”

Vi har 1art oss mycket av Kubas integrerade hal sosystem, och den kunskapen kommer att végleda oss mot en mer hallbar framtid?,
avsutar han.

Zimbabwes minister for hélsa och barns valbefinnande, Dr Douglas T. Mombeshora, framhdll under sitt tal vid den 5:e
internationella konferensen Cuba-Health 2025, vikten av strategin ?0ne Health? for att starka halso- och sjukvardssystemen infér de
globala utmaningarna. Evenemanget framjar internationel It samarbete inom folkha soomrédet.

Mombeshora betonade att detta holistiska synsétt - som kopplar samman méanniskors, djurs och miljons hélsa - & avgorande for
Afrika och vérlden nér det géller att bygga upp motstandskraft mot framtida kriser.

?20ne Health?-strategin, som WHO definierar som ett omfattande ramverk som omfattar politik, lagstiftning och sektorsdvergripande
forskning for att forbéttra folkhalsan, & en modell som syftar till att pa ett hallbart sitt balansera manniskors, djurs och miljons halsa
och erkénna deras 6msesidiga beroende".

Han pépekade att dagens utmaningar - nyainfektionssjukdomar, mikrobiell resistens och livsmedel ssikerhet - kréver samarbete
mellan olika sektorer. 20ne Health? tar upp hela spektrumet av sjukdomskontroll, fran forebyggande till hantering, och starker den
globala hal sosékerheten. Genomforandet &r relevant paalanivéer: i samhéllet, nationellt och regionat, genom delad styrning,
kommunikation och samordning."

Han betonade att Afrika prioriterar denna strategi. "Den afrikanska smittskyddsmyndigheten (Africa CDC) antog den 2018 foér att
hantera hot som zoonoser, vektorburna sjukdomar och antimikrobiell resistens. Vi har en sektorsovergripande teknisk arbetsgrupp
som integrerar epidemiologisk évervakning och underréttel severksamhet, medicinsk respons samt forebyggande och kontroll."

Avslutningsvis upprepade han sitt lands engagemang for One Health-principen. "Vi kommer att investerai forskning for att forsta
drivkrafterna bakom halsohoten och vi kommer att fortsétta att arbeta med WHO och internationella partner. Detta tillvagagangssatt
& inte valfritt: det & vagen till att bygga motsténdskraftiga halsosystem i Afrika och vérlden.”

K ubas folkhélsominister José Angel Portal Miranda understrok landets engagemang for hilsa som en mansklig réttighet och global
kollektiv nyttighet och som ett konkret uttryck for solidaritet mellan folken, ndr han patisdagen talade i panelen ?Universell

hal sotackning: Bidraget fran One Health-strategin?. Ministern betonade vikten av universell hal sotéckning och ?One
Health?-strategin, som integrerar manniskors, djurs och miljons hélsa.

?Det Omsesidiga beroendet mellan dessa omraden kraver sektorstvergripande och samordnade |Gsningar?, sade han och tillade att
covid-19-pandemin belyste de globala ojamlikheternai tillgangen till vacciner och 1&akemedel. Han betonade att trots utmaningar
som kroniska sjukdomar, klimatforandringar och hélsokriser & internationellt samarbete och teknisk innovation nyckeln till att
bygga motstandskraftiga halso- och sjukvardssystem.

Bland de akuta utmaningarna namnde han ojamlikheten i tillgangen till hdlso- och sjukvard, som forvérras av klyftorna mellan rika
och fattiga lander, 6kningen av kroniska och nya sjukdomar, som diabetes och zoonoser, i ett ssmmanhang av ?syndemier?,

klimatforandringarnas inverkan pa spridningen av sjukdomar och livsmedel sforsorjningen.

"Vi lever i en tid d& varldens sammankoppling inte bara okar riskerna, utan ocksa mangdubblar majligheternatill kollektiva
&tgérder. Denna verklighet gor att dialogen om hur vi ska ga mot mer motstandskraftiga, rattvisa och héllbara hdlso- och
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sjukvardssystem som kan garantera allman tillgang och inte [amnar nagon pa efterkalken blir &nnu viktigare", sade Portal Miranda.

Ministern betonade att ?hélsa for alla? kraver storre investeringar, samarbete mellan olika sektorer och en offentlig politik som &r
inriktad parattvisa. 2K uba visar att det & majligt att ga framét, aven i komplicerade tider?, sade han och némnde decennier av arbete
med allman halsa. Han pdpekade att ?mot bakgrund av det nuvarande sammanhang som manskligheten lever i, med den samlade
erfarenheten av en global pandemi som covid-19, med lardomarna fran internationel It samarbete p& hal soomradet och med den
forandringsvision som driver detta konvent, har vi méjlighet att ga vidare i uppbyggnaden av kritiskt och bidragande tankande, att
dela erfarenheter och generera forslag som har en verklig inverkan p& hédlsan?.

Generaldirektoren for den vastafrikanska hal soorganisationen, Melchior Aissi, foresprékade a sin sida att halsa skulle prioriteras som
en grund for ekonomisk utveckling. | sitt tal lyfte Assi fram sin organisations 47-ariga engagemang for att prioritera halsa som en
grundpelare i den ekonomiska utvecklingen. "Fran 1880 till millenniemaen (2000) och de globalamalen for hallbar utveckling
(2015) gjorde vi misstaget att bara fokusera pa sjukdomar. |dag omdefinierar vi halsa som fysiskt, psykiskt och socialt
véalbefinnande, med samhéllets deltagande i centrum”, sade han.

Han betonade vikten av internationellt stod for att utbilda specialister for att stérka regionala sjukhus, genomfora utbildningsprogram
paplats for att forbattra den lokala kapaciteten och replikera en mansklig modell dér ?staten antar hélsa som en ekonomisk
besté&mningsfaktor?.

Colombianska Natalia Sediel framhdll i sin tur Kubas ledarskap i genomfdrandet av denna sektorsdvergripande strategi. ?Den
kubanska regeringen ger oss ett utméarkt exempel pa hur man kan arbeta med samarbete, samverkan och kommunikation pa hogsta
niva?, sade Sediel. Hon kritiserade att det i andralander fortfarande finns en ?brist pa politisk vilja? att anta denna modell, trots att
det &r bradskande i kolvattnet av covid-19-pandemin.

De flesta hdl so- och sjukvardssystem har annu inte integrerat metoden, varnade hon. "Det har inte genomsyrat tillrackligt mycket. Vi
kan inte ga framét om vi inte erkanner sambandet mellan ménniskors, djurs och ekosystemens halsa'".

Hon betonade réttvisa som en grundpelare: "Det &r ett verkligt tagande for utsatta samhallen och for alla arter. Avskogning och
illegal djurhandel paskyndar halsokriser. Hon framholl att forlust av biologisk mangfald och fororeningar & viktiga drivkrafter? for
nya pandemier. Som Gverlevare av covid-19 och svar lunginflammation lovade Sediel att spridal&rdomarna frén evenemanget: 2Jag
kommer att sprida allt jag lart mig hér for att upprepa det i Latinamerika och Karibien?.

Allméan hélsotackning &r inte bara ett tekniskt mal, utan en etisk och politisk nddvandighet, sarskilt inom ramen for 20ne
Health?-strategin, som erkénner det 6msesidiga beroendet mellan ménniskor, djur och milj6. Denna strategi kréver att man bryter
ner barriérer mellan discipliner och nationer for att taitu med komplexa globala utmaningar.

Cuba Health 2025 Convention samlar experter och hdlsomyndigheter fran hela varlden for att diskutera strategier for att sakerstdlla
mer motstandskraftiga och tillgangliga hélsosystem, i linje med principerna om universell tackning och en omfattande One
Health-strategi.

Cubadebate 250422 (ZT)

Ministros de Salud en V_Convencién Internacional : ?Sequiremos luchando por esa solidaridad gue cambia vidas?

Gillar du det Svensk-Kubanska Foreningen gor?
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Vill du bidratill kampen mot den oméanskliga blockaden?
Swisha en tjuga eller valfri summatill

123589 0975 eller pg 40 54 11 -0

Ett ahnu mer betydelsfullt stod & medlemskap!

Ange namn, e-post, adress och skicka 300 kr for ett rs medlemskap

(150 kr fér pensionérer, arbetsldsa och studerande) Samma swish som ovan.
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