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Kamp mot denguefeber och covid-19

Kampen mot dengue och covid-19 far inte forsummas for en sekund
Kubas hal sominister José Angel Portal Miranda uppmanar befolkningen att vidta alla dtgarder for att forstéra myggornas
fortplantningsplatser. Dér & familjens och grannskapets insatser avgtrande.

"Kuba har erfarenhet av att hantera denguefeber och halsovarden & forberedd for att hantera antalet fall, men om vi inte gér ndgot
nu kan det epidemiol ogiska scenariot kompliceras under de kommande manaderna, som &r de varsta vad géller denna sjukdom som
Overfors av Aedes aegypti-myggan", sade hélsominister José Angel Portal Mirandartill pressen.

Den 10 juni fanns 3 036 konstaterade fall av denguefeber i landet, en 6kning med 42 procent jamfort med foregéende &r, och och i
slutet av juni var provinserna Havanna, Sancti Spiritus, Camagiiey, Las Tunas, Holguin, Santiago de Cuba och Guantdnamo
drabbade.

Ministern papekade vikten av att kannatill symtom och varningssignaler och att omedelbart vanda sig till sjukvarden. "Detta &r ett
virus som sprids viamyggor och som ocksd kan doda. Eftersom covid-19 annu inte har upphort & det fortfarande viktigt att
befolkningen & medveten om riskerna."

Nér det gdller covid-19 kommenterade han att enligt IPK har subvarianten BA.2 dominerat pa 6n, men under de senaste veckorna
har BA.5 dominerat i framst de véstliga provinserna. Enligt vad man hittills observerat leder dessa subvarianter séllan till
komplikationer i form av lunginflammation €ller andningssvarigheter, vilket skiljer dem mycket fran beta- och deltavarianterna.

Han rekommenderade dock alla, sarskilt dei riskgrupper, att fortsitta med forebyggande &tgéarder som t.ex. att anvanda ansiktsmask
nar man vistas pa slutna och oventilerade platser, samt att tvatta och desinfektera handerna.

Ministern noterade att ny forskning tyder pa att en tredje dos av covid-19-vaccin &r det mest effektiva Sattet att stoppa spridningen
av Omicron, inklusive subvarianter. Han sade ocksa att kontrollerna kommer att fortsitta under de kommande veckorna.

Susana Anton Rodriguez, Granma 220715 (Overs: Vaple)
No se puede descuidar ni un sequndo &l enfrentamiento al denguey ala COVID-19

Testremsa for att upptécka dengue, zika och chikungunya
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En testremsa for att snabbt upptécka virus som denguefeber, zika, chikungunya och influensa haller pa att utvecklas av Kubas
Centrum for avancerade studier (CEA).

Y orexis Gonzélez, doktor i fysik i avancerade material inom nanoteknik och chef for forskning, specialiserade tjanster och
produktion vid CEA, férklarar att det hér ar ett gemensamt projekt tillsammans med |PK, Pedro Kouri-institutet for tropisk medicin.

Projektet gar ut pa att fa fram snabbdiagnostik for nastan alla virala agenter, som kan anvandas inom primérvarden.

Ett annat projekt &r att utveckla en biosensor for Sars-cov-2 [coronavirus], som skulle géra det méjligt att identifiera viruset genom
att man till den extraherade RNA (ribonukleinsyra) tillfor en specifik typ av nanopartikel.

Héal soministeriets protokoll kunde andras tack vare CEAs analyser av kliniska prover frén kubanska patienter som bar pa
coronaviruset. De visade att viruset hos vissaindivider kan finnas kvar i upp till 60 dagar, vilket forklarar varfor PCR-tester
upprepade ganger kan vara positiva. Dessutom har man tillsammans med Centrum for genteknik och bioteknologi analyserat vilka
skador som viruset orsakar i vavnader och i hjérnan.

Centrum for avancerade studier & en dppen, tvarvetenskaplig institution som forskar inom nanoteknik, sérskilt dess tillémpning
inom biovetenskap. Uppdraget &r att utveckla vetenskaplig forskning pd hog niva och ge forskare och ingenjorer verktyg som skulle
kunna revol utionera hélso- och sjukvarden, miljévarden och energisektorn.

Kuba har stor erfarenhet av forskning och utveckling inom nanotekniken for tilldmpningar inom folkhé san, t.ex. kontrollerad och
riktad dosering av |akemedel, nano-adjuvans for vacciner, teruppbyggnad av ben och hud, liksom &ven miljérengoring och
saneringsmetoder och manga andra tillampningar.

Granma 220712 (Overs: Vaple)

Desarrollan tirareactiva para detectar dengue, zikay chikungunya

Gillar du det Svensk-Kubanska Foreningen gor?
Vill du bidratill kampen mot den oménskliga blockaden?

Swishaen 20:a eller valfri summatill
123589 0975 eller Pg 4054 11?0

Ett &hnu mer betydel sefullt stod & medlemskap!

Ange namn, e-post, adress och skicka 300 kr for ett &rs medlemskap
(150 for pensionarer, arbetslésa och studerande, samma pg och Swish som ovan)
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