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Narproducerat och giftfritt

Globala miljéutmaningar och klimatférandringar har skapat ett uppsving for stadsodling runt om i vérlden. Med socialt och
ekologiskt hallbarhetstankande i fokus &r stadsodlandet pa vég att bli en folkrorelse dven i Sverige. Sedan 2012 erbjuder Stockholms
Universitet till och med en sommarkursi stadsodling.

Men det ar andainte Sverige, Danmark, USA eller ndgot annat rikt och hogteknologiskt samhalle som kommit Iangst nar det galler
organisk stadsodling. Istéllet & det den véstindiska republiken Kuba som &r vérldsledande féregangare nér det kommer till organisk
stadsodling.

| den miljonprogramslika fororten Alamar i 6stra Havanna bor omkring 100 000 manniskor och dér finns en av landets storsta
stadsodlingar. Har har man sedan tidigt 90-tal odlat grénsaker till grannskapets boende, daghem, skolor och andra verksamheter. Det
& ocksaen av de

dldsta odlingarna som utvecklat metoder och praktik och nu &r referensjordbruk.

De héller kurser for jordbrukare, studenter, agronomer frén helalandet och dven utlandska, framfor allt fran Latinamerika dar Kuba
bidrar till att sprida den organiska odlingen. De organiserar ocksa studiecirklar for lokal befolkningen. Uthildningen ingdr i ett
nédtverk med 17 institutioner som samverkar med jordbruken.

230 arter pa 11 hektar

Stadsodlingen i Alamar bedriver en alsidig organisk produktion med 6ver 230 arter av frukt, gronsaker, blommor och med
biologiskt gddsel och naturliga bek&mpningsmedel. De odlar &ven medicinalvaxter och vad de kallar ?andliga Orter? for religiost
bruk framfor allt inom den synkretistiska santeriardrel sen. De tar ocksa fram froer/utsade/plantor for eget bruk, och sdljer en hel del
? 3 miljoner plantor per &. De sdljer ocksa naturgddsel.

Till odlingen hor en friluftsbutik dar de séljer dagsfarska gronsaker, frukt och 6rter men ocksa egentillverkade torkade kryddor,
tomatsas, picklade gronsaker och vitlokspasta mm. De & nu pa gang for att foda upp getter och kunna erbjuda barn som inte tal
komjolk.

Enligt Medardo Naranjo, agronom och teknisk direktor pa den drygt 11 hektar stora stadsodlingen i Alamar, producerar de 18 kg
gronsaker och forbrukar 4 kg naturgodsel per kvadratmeter och &r. Mot insektsangrepp och sjukdomar anvander de biologiska
bekampningsmedel, som till exempel tagetes och grésliok for att skrdmma bort insekter. Det passar bra att plantera tillsammans med
rodbetor, sallad, morot, mangold osv. Flera olika grodor i samma véxtbadd innebar ocksa ett effektivare utnyttjande av jorden. Efter
skord byts jorden eller fylls pad med ny maskkompost gjord pa hastbajs och vaxtrester, helt utan kemiskatillsatser.

L dnsamt kooper ativ
Odlingen drivs av ett kooperativ med bruksréatt pa statsdgd mark i grannskapet. For det betalar de 3 procent av intakterna. Nar de
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startade var de 5 medlemmar och hade bruksrétt till 800 m2. Nu &r de 157 medlemmar varav 46 kvinnor och 20 med
agronomutbildning.

Allasom arbetar dar & medlemmar, eller aspiranter. De som vill bli medlemmar far g& en provperiod pa 3 manader innan de véljs
in, for nérvarande & det 12 som gér pa prov. Eftersom avkastningen &r hog blir 16nen ocksa hdg och lockar fler, &ven om det &r ett
ditsamt arbete. Over 80 procent av medlemmarna bor ocksa i Alamar.

Ungdomarna 6verger fortfarande i viss utstrackning det tuffa arbetet i jordbruket for staden. Medardo séger att de forsoker foryngra
sig for medelddern ar hog 53 &r, 46 av jordbrukarna & 6ver 60. Var femte &r vajer medlemmarnasin styrelse och en ordforande
men med samma system som i de allmannavalen, att véljarna kan terkalla mandaten nar som helst.

Arbetet bedrivsi 11 grupper med olika ansvarsomréden som godsel, grénsaker, krydd- och medicinalvaxter, plantskola, djurfoder,
boskapsuppfddning, butiksforsdljning, vidareforadling.

Kan vi 6verleva pa det?

Kan organisk odling tillgodose livsmedel sbehoven? Det debatteras bade pa Kuba och i varlden, och enligt Medardo &r det inte en
omojlighet. Han menar att problemet idag inte & att det inte gér att producera livsmedel till alla utan att férdelningen av livsmedien
ar skev och systemet leder till att mat dumpas for att upprétthalla prisnivaerna.

Safor att det ska bli mojligt maste systemen forandras for béttre hushallning och fordelning av livsmedel och resurser. De
storskaliga industriella odlingsmetoderna med tunga maskiner, konstgodsel, kemiska bekampningsmedel och genmanipulation ar pa
véag att forstéra den jord, luft och vatten som manskligheten lever av. Paradoxen &r att jorden skulle klara sig béttre utan
manskligheten.

En stor del av de gronsaker som sdljsi Kuba ar ekologiskt odlade lokalt, i staderna. Paresai Kuba har jag har besokt tva ekologiska
stadsjordbruk, ett relativt litet i Cienfuegos och ett stort i Alamar. Och jag har sett mangafler. Prydligare och mer prunkande
vaxtlighet & svar att tankasig. Har odlas gronsaker som séljstill allmanheteni

naromrédet, men ocksa medicinal vaxter och prydnadsvaxter for bade inomhus- och utomhusbruk.

Text Johan Lindahl

Foto Achmed Radwan
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