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Nyckelorden for att forsta det mediala kriget mot Kuba

Manipulatorernavill att kubanerna ska fortsatta att stirra pa skuggorna som de projicerar pa vaggen: skuggor av vald, kaos och
hoppl 6shet

Medan vérldens blickar riktas mot andra konflikter har Kuba blivit skadeplatsen for en kommunikationsoffensiv utan motstycke.
Observeraatt vi inte talar om en invasion i stil med forra seklet; detta dr mer subtilt, och kanske dérfér farligare. Det &r ett krig
utformat for att styra uppfattningar, satvivel, fabricera verkligheter.

I grund och botten tillampas tre tekniker med kirurgisk precision mot 6n: framing (inramning), agenda setting (agendasattning) och
gaslighting (satvivel) ? med mélet att kontaminera varldsopiniones, men ocksa ? och detta & avgdrande ? att forsoka bryta ned det
kubanska folkets motstand inifran.

L&t oss sitta dettai sitt sammanhang. | slutet av januari 2026 utfardade USAs regering ett presidentdekret dar man forklarade att
Kuba utgjorde ett ?ovanligt och extraordinért hot?.

Med anledning av dettainleddes mellan den 1 och den 15 februari en valdsam digital kampanj fylld av uppmaningar till vald och
civil olydnad. Enligt Cubadebates medieobservatorium véckte operationen stor uppmarksamhet, men lyckades inte mobilisera ndgon
verklig rorelse inom landet.

L&t oss analysera hur dessa tre tekniker fungerar. George L akoffs teori om framing siger att den som satter ramen vinner debatten. |
den aktuella offensiven mot Kuba & dennainramning tydlig och foljer en medveten strategi.

Internationel It sett & presidentdekretet inte en enkel administrativ dtgard. Det &r i sig en stor framing-operation. Genom att beteckna
Kuba som ett 2ovanligt och extraordinart hot? och koppla landet till Hamas, Hizbollah, Kina och Ryssland aktiveras en mental ram
som redan finnsi den vasterlandska forestalIningsvéarlden. Den om ?ondskans axel?, terrorhotet?, ?geopolitiska faran?.

Som The Black Alliance for Peace helt riktigt pdpekar, ?ar denna retorik densamma som de avhumaniserande narrativ som anvants
mot Venezuela och Iran?. Och den har ett mycket konkret syfte: ?att skapa samtycke till aggression genom att framstélla Kuba som
en ondskefull aktor?.

Framing fungerar, den diskuterar inte konkreta fakta, den gér intein i debatt om Kubas oberoende utrikespolitik eller dess
internationalistiska solidaritet. Vad den gor &r att placeraallt i en storre, mer 1&ttsméalt beréttelse: den om 2kriget mot terrorismen?
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och ?inringningen av Kina?.

Pa det inhemska planet syftar framstalIningen till att forankraidén att |6sningen pa de ekonomiska och sociala problemen inte ligger
i kollektiva anstrangningar och motstand, utan i ett valdsamt sammanbrott och en utlandsk intervention for att astadkomma ett
Zregimskifte?.

Den kubanska verkligheten framstalls som en &tervandsgrand fran vilken man endast kan fly genom kollaps, vilket fornekar de
manga formerna av dagligt motstand, principerna, de revolutionara institutionerna och den gemenskapsorganisation som héller
nationen vid liv.

Platons grotttliknelse. 111. 4edges. CC BY-SA 4.0

Bestdmma vad man talar om (och vad man intetalar om)

McCombs och Shaws teori om agendasattning paminner oss om att mediernainte talar om for oss hur] vi skaténka, utan vad)] vi
skatanka pd]. Hittills under 2026 har vi sett ett tydligt forsok att patvinga oss en agenda som fokuserar debatten pd sammanbrott,
vald och kaos.

Rapporten frén Cubadebates observatorium dokumenterar hur de analyserade kampanjerna forsoker skapaen kanslaav att ett
sammanbrott & naraforestdende. Strategin ar klassisk: att upprepade ganger havda att ?Kuba brinner?, att folket reser sig?, att
?dlutet & néra?.

Genom att forstarka dessa budskap |yckas bolagsmedia och sociala medier fa den globala offentliga agendan om Kuba att handla om
just detta: instabilitet, kris, den forestéende sociala explosionen.

Men ? och hér finns en viktig nyans ? rapporten drar v slutsatsen att ingen av dessa uppmaningar har kunnat omséttasi en verklig
mobilisering inom landet, trots alt brus.

Klyftan mellan mediernas agenda och den materiella verkligheten ar avslGjande. Den &r beviset pa att dennateknik misslyckats med
att mobilisera. Men, méark val: dock inte med att forgifta.

Faktum &r att Observatoriet talar om en ?medial aterkopplingsloop? som fungerar s hér: man utformar ett innehall som &r |4t att
anméla, tillrackligt provocerande for att myndigheterna eller media ska dterge det; och nar de aterger det ger de det legitimitet och
algoritmisk rackvidd.

P& sa sétt blir en marginell publikation, skapad i en digital grotta, en offentlig angelagenhet. Agendan forvrangs. Till slut talar vi om
det de vill, inte om vad som verkligen hénder.

Att fa kubanerna att tvivla pa sin egen verklighet

Vi har nu kommit till den mest perversaav de tre: gaslighting]. Dennateknik verkar inte pa ytan, utan pa ett djupt psykologiskt
plan. Mdlet & inte att Gvertyga, utan att fa offret att tvivla pa sina egna uppfattningar.

Output as PDF file has been powered by [ Universal Post Manager ] plugin from www.ProfProjects.com | Page2/4 |


https://svensk-kubanska.se/?p=38583
http://www.profprojects.com/?page=upm

This page was exported from - Svensk-K ubanska Foreningen
Export date: Sun Apr 26 4:56:32 2026 / +0000 GMT

| den rédande situationen pa Kuba yttrar sig denna manipulation pa subtila men férodande sétt. Eftersom den kognitiva krigforingen
inte alltid syftar till att framkalla en omedelbar explosion, & dess ma mer grundl&ggande: att sa tvivel. Att framkalla kollektiv
angest.

...men verkligheten finns fortfarande dér ute, upplyst av solen..

Att bereda marken for narrativ som senare legitimerar diplomatiska patryckningar eller externaingripanden. Denna ?erosion av
fortroendet? utgor kérnan i gaslighting.

Kubanen en stér infor verkliga ekonomiska svarigheter, ett resultat av det ekonomiska kriget, och utsétts samtidigt for en lavin av
budskap som séger: ?Din regering ljuger for dig?. ?Revolutionen har misslyckats?. ?Allt & vérre 8n du tror.? Han borjar undra: 2Kan
det vara sa att det jag upplever inte & verkligt? Kan det vara sa att de doljer sanningen for mig??

Sa fungerar denna mekanism for kollektiv manipul ation genom att forneka legitimiteten i de gemensamma erfarenheterna. | grund
och botten far ménniskor hora att det de kanner och upplever inte &r sant, att de har fel, att de borde ténka pa ett annat Sétt.

Platons grottliknelse far héar en dimension som ar bade tragisk och hoppfull. Manipulatorernavill att vi kubaner ska fortsatta titta pa
skuggorna de projicerar pa vaggen: skuggor av vald, kaos och hoppl Gshet.

Men verkligheten ? den i kvarteret, i gemenskapen, i det dagliga motstandet ? finns fortfarande dar ute, upplyst av solen. Ingen
mani pul ationskampanj kan besegra Kuba, dess historia eller dessfolk.

Raul Antonio Capote, Granma 260330/ cv
Mas alladel ruido digital: claves para entender la guerra contra Cuba

HAV BLOCKADEN AV KUBA!

Gamed i solidaritetsrorel sen!

Bli mediem i Svensk-Kubanskal

Ange namn, e-post, adress och skicka 300 kr for ett &rs medlemskap
(150 for pensionérer, arbetsldsa och studerande)

Eller skickaett bidrag till Stédfonden!

Swish 123 589 0975 eller Pg 4054 11 ?0
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Bidratill insamlingen ?Mediciner till Kuba?
Pg 2357 15?0 eller Swish 123 182 37 72
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