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Vardagshistorier fran kubansk |akare pa uppdrag i Afrika

Vardagshistorier fran kubansk lakare pa uppdragi Afrika

USA for en intensiv kampanj for att stoppa Kubas internationella hél sobisténd. Det fortalas, och nér det inte racker, infor USA
sanktioner och utGvar utpressning for att falander att saga upp avtalen med Kuba. Nagot som drabbar de mest utsatta. Det da
kubanska |&kare ofta arbetar i fattiga och utsatta omraden déar ingainhemska lakare vill vara. USA har lyckats pressa flera lander till
att saga upp avtalen med Kuba, men fortfarande finns tiotusental s kubanska hal sovardsarbetare i en lang rad lander i allavérldsdelar,
ocksai Europa. Nedan en kubansk |akare som berattar.

Ar 2009, efter ett svért & med anpassning, nostalgi, hjartskarande upplevelser och framfér allt 1&rande, kande jag mig som en del av
samma familj, for det rader ingen tvekan om att vara forfader finnsi detta vackra land.

Arkivbilder
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Jag forberedde mig for att som vanligt gatill min klinik och min arbetsplats, dar jag varje dag hja pte manga patienter med olika
akommor, men framfor allt de med smittsamt ursprung, jag var specialist painfektionssukdomar i programmet for lungtuberkul os.

Tva patienter har jag inte kunnat glémma, varken deras namn eller ansikten, Mambo Café (vem skulle kunna glomma detta mérkliga

namn) och Orlanda Patricia, bada drabbade av en lungsjukdom, bada extremt magra, utmattade av ménader av svar sjukdom. De
kom frén mycket avlagsna provinser och hamnade hoppfullai vara hander.
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Vi tilldmpade det etablerade diagnostiska protokollet, det gick for |angsamt for den speciella situationen, men det var komplicerat
och resursernavar inte altid tillrackliga.... Det var manga som sokte oss. Mambo var i ddligt allmant tillstand och hade ddliga vanor,
mycket liten aptit och ganska undernard och det var nddvandigt att 1aggain honom pa sjukhus, for att kunna starta den kravande
behandlingen med fyraldkemedel om dagen, Orlanda kunde &ervanda och behandlas pa sin ursprungsort. | Afrika finns det ingen
panik, nej, tyvarr, inte heller strikt andningsisolering som i vart land, och mycket séllan Gvervakas det om medicinen verkligen tas. |
Kuba tas medicinen infor 6gonen pa en sjukskéterska for att den sakert intas nér den ska.

Sa har fortsatte vart arbete, nara kollegor, négra starkare och som delade gladjeamnen, skamt, dagliga anekdoter; de var véra
vitamininjektioner for att motsta svarigheterna och utmaningarna. Andra, inte sa starka, mer brackliga, eller som hade feberattacker
och det satte ossi hogsta beredskap ... Jag blev biten av malariamyggan anopheles igr, det fanns massor av dem ... och vad &r det
for fel med kollegan frén Pindar del Rio -- han fick salmonella och har mycket diarré.... och varje dag hade vi nyheter fran nar och
fjarran.

Om kérlek, uuhh!!! sléseri med karlek, av angolansk fest och dans, av anekdoter om brasilianska skadespel aren Roque Santeiro,
eller avsked av en kollega som avslutade sitt uppdrag och atervande hem till Kuba. S& manga vackra historier att berétta.

Men tillstandet for Mambo Café komplicerades under helgen. Han evakuerades till ett annat §jukhus, han hade en stor hemoptys
(blodning fran luftvagarna). Vi har ingen bekréftel se men det verkar som om han dog! Sa mycket sorg, s& mycket frustration och sa
manga som liksom han l[amnade. Vi visste inte sakert hur det gick for Mambo, men vi fruktade det vérsta eftersom

|akemedel sresistens & ganska vanligt, och Mambo hade avbrutit sin behandling manga ganger tidigare.

Men andra var mer disciplinerade, hade béttre naringsstatus, var mer mottagliga for antibiotika och Orlanda, hur mar du? Mycket
béttre doktor, jag &r redan inne pa min gjatte behandlingsmanad. Din réntgen ar néstan normal, tuberkulosen &r borta, dina
bacilloscopier &r negativa, du & botad min flickal

Ingen resvaska kan rymmattillfredsstallelsen Gver att ha botat en person fran detta stora och stigmatiserande gissel, som idag drabbar
sa ménga méanniskor i varlden. Vi glommer inte gladjen hos dem vi botade, och inte heller tararna som falldes 6ver manga som efter
en hérd kamp inte vann.

Vad ar det ni sager, att kubanska lakare utnyttjas, €ller jag vet inte vad, i internationella uppdrag? Jag maste siga att nej, vi gor det
pagrund av var |8karvetenskaps humanistiska och solidariska karaktar. Att manga afrikanska lander star i tacksamhetsskuld till
Kuba? Kanske det, eftersom det mest vardefullavi har &r liv och hélsa. Det & mgjligt. Men det &r vi som &r tacksamma mot Afrika,
denna underbara kontinent, for att den ger oss mgjlighet att hjapatill lite grann, och for att den gor det majligt for oss att bli béttre
yrkesman, men framfor allt béttre méanniskor.
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(150 kr for pensionérer, arbetsldsa och studerande) Samma swish som ovan.
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